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Séminaire des 3 et 4 février 2012
Nancy – Centre Chirurgical Emile Gallé (Pr D. Molé)

(Amphithéâtre sous-sol – Bâtiment des Urgences)

L’épaule du sportif
PROGRAMME
Vendredi 3 février
8H15
Accueil  - L’épaule du sportif

D. Molé
8H30
Bases anatomiques et physiologiques

J. Sedaghatian
9H
Examen programmé de l’épaule

C.Dezaly
9H30
Imagerie de l’épaule

A. Blum
10H Pause
10H30
L’arthroscopie de  l’épaule – Démonstration opératoire
D. Molé
11H
Conduite à tenir face à une épaule traumatique
R. Philippe
11H30
Entorses et disjonctions acromio-claviculaires
C. Dezaly
12H
Les fractures de l’épaule

R. Philippe
12H30
Apport de l’échographie

J.M.Geoffroy
13H - Repas sur place
14H30
Luxation antérieure – Le 1er épisode
D. Molé
15H
Démembrement et classification des instabilités
F. Sirveaux

15H30
Traitement de l’instabilité antérieure chronique
J. Sedaghatian
16H
Instabilité postérieure

F. Sirveaux
16H30 Pause
17H00
Conflit glénoïdien postéro-supérieur

D. Molé
17H30
Pathologie du biceps et SLAP lésion
O. Gosselin

18H
Orthèses d’épaule
F. Sirveaux
Samedi 4 février
8H30
Infiltrations
D. Loeuille
9H
Les ruptures de coiffe chez le sportif 
D. Molé
9H30
Neuropathies de l’épaule du sportif
D . Chapuis

10H
Cervicalgies – scapulalgies
D. Loeuille
10H30 Pause

11H
  Arthropathies acromio-claviculaires







  P. Turell
11H30
L’épaule dans un cabinet de consultation de médecine du sport
E. Girardel
12H
Principes de rééducation de l’épaule

D. Chapuis
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